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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

1.1. Анотація 
Навчальна дисципліна «Психологія» – одна з дисциплін, яка вивчається у 

закладах вищої освіти за галуззю знань «Право» і складена відповідно до ступеня 
бакалавра.  

В навчальному курсі з позицій системного підходу висвітлюються: 
функціональна сутність, основні функції психіки; сутнісний зміст і системна 
взаємодія базових структур людської психіки: уваги, відчуттів, сприймання, уяви, 
інтелекту, мислення й мовлення, пам'яті, емоційних процесів і станів.  

В психології викладаються основні складові та властивості особистості як 
психічної системи та здійснюється психологічний аналіз діяльності людини. 

 
1.2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета навчальної дисципліни: розкрити теоретичні поняття і основні 
положення дисципліни; навчити студентів самостійно працювати з психологічною 
літературою; ознайомити студентів з основами психології. 

Основними завданнями викладання навчальної дисципліни «Психологія» є:  
• навчити теоретичним основам психології як філософської науки,  
• навчити аналізувати та пояснювати психічні явища; 
• навчити ідентифікувати психологічні проблеми; 
• навчити практичним навичкам застосування психологічних знань, 

пропонувати шляхи розв’язання психологічних проблем. 



3. ТЕМАТИЧНИЙ ВИКЛАД ЗМІСТУ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Тема 1. Психологія як наука 
Психологія як наука, її особливості. Типи психологічних знань. Об'єкт та 

предмет психології.  
Порівняння буденного та наукового пізнання.  
Психічні процеси. Психічні стани. Властивості особистості.  
 

Тема 2. Напрямки, завдання і проблеми сучасної психології 
Основні напрямки сучасної психології. Біхевіоризм. Гештальт-психологія, 

Психоаналіз (фрейдизм). Особливості неофрейдизму. Когнітивна психологія. 
Гуманістична психологія Абрахама Маслоу.  

Вітчизняні концепції психічного.  
Загальні завдання психології у ХХІ столітті. Завдання психології в Україні. 
Проблемні питання сучасної психології. 

 
Тема 3. Галузі психології. 

Теоретична психологія. Науково-прикладна психологія. Напрями науково-
прикладної психології. 

Практична психологія. Функції практичної психології. Структура 
практичної психології. 

 
Тема 4. Методи психології 

Методи юридичної психології. Загальна характеристика. Спостереження, 
бесіда, анкетування, тестування, інтерв’ювання.  

Опитувальник Айзенка. 
Експериментальний метод: природний і лабораторний експерименти,  
Біографічний метод, метод незалежних характеристик.  
Види тестів. Використання методу тестування в юридичній практиці. 
Метод пояснення сюжетних картин, метод відшуковування чисел за 

допомогою таблиць Шульте, метод заучування десяти слів.  
Тест Роршаха, тест руки (Hand Test) тощо. 
Тест Сонді. Тест Люшера. 

 
Тема 5. Психологічний аналіз діяльності людини.  

Емоційно-вольові процеси і стани 

Поняття і структура діяльності. Вміння і навички.  
Поняття волі і вольової дії. Вольовий акт. Етапи формування складного 

вольового акту.  
Стадії володіння робочими операціями. 
Емоції і почуття. Класи емоцій. Види вищих почуттів. 
Поведінка людини в конфліктних емоційних ситуаціях. Психічні стани 

особистості у процесі вчинення злочину. 
 
 

Тема 6. Особистість і структура її психічних властивостей 



Поняття особистості. Співвідношення соціального і біологічного в 
особистості.  

Фізіологічні основи темпераменту і його поняття. Типи темпераменту та 
його властивості.  

Поняття і структура характеру. Закономірності формування здібностей. 
Системи властивостей характеру: Співвідношення задатків і здібностей. 
Особливості геніальності. 
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