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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

1.1. Анотація 
Міжнародний захист прав людини є наскрізною темою всіх програм і 

стратегій ООН в таких ключових галузях, як мир і безпека, розвиток, гуманітарна 
допомога та економічні і соціальні питання. Одним з найважливіших досягнень 
ООН є створення всеосяжного зводу законів в галузі прав людини – 
універсального кодексу, що захищається на міжнародному рівні, до якого може 
приєднатися будь-яка держава і до реалізації якого прагнуть всі люди. 
Організація визначила широке коло визнаних на міжнародному рівні прав, 
включаючи цивільні, культурні, економічні, політичні та соціальні права. Вона 
також створила механізми заохочення і захисту цих прав і сприяння державам у 
виконанні взятих на себе зобов’язань. Міжнародний захист прав людини 
продовжує розвиватися одночасно з процесом формування нових правових 
систем, які декларують в своїх конституціях ідеї верховенства права і поваги до 
прав людини.  

Наразі слід розглядати доктринальні підходи до взаємодії міжнародного і 
національного права, до легітимності універсальних міжнародно-правових 
стандартів та їх ролі в захисті індивідів на національному рівні в контексті 
практичних питань та викликів, які існують на міжнародному та національному 
рівнях. Галузь прав людини знаходиться в процесі постійного розвитку за 
допомогою вироблення нових міжнародних та національних правових 
інструментів. 

 
1.2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета навчальної дисципліни полягає у формуванні у майбутніх фахівців 
вмінь та навичок, що необхідні для застосування норм міжнародного та 
національного законодавства у сфері захисту прав людини. 

Завдання навчальної дисципліни полягає у вивченні відповідно до діючих 
міжнародних актів у сфері прав людини, Конституції та нормативно-правових 
актів України механізму захисту прав і свобод людини на міжнародному та 
національному рівнях, порядку створення та функціонування міжнародних 
(універсальних) та регіональних систем захисту прав людини, дослідженні 
системи органів та організацій у сфері прав людини, порядку формування 
міжнародних стандартів у галузі прав. 



3. ТЕМАТИЧНИЙ ВИКЛАД ЗМІСТУ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Тема 1. Поняття та особливості міжнародного захисту прав та свобод 
людини 

Сутність та зміст захисту прав людини: цивілізаційний та історичний 
підходи. Періодизація розвитку політичних і правових учень про права людини. 
Зародження ідей прав людини в античному світі та їх захисту. Розуміння прав 
людини за часів «гомерівської Греції». Погляди на права людини Солона, 
Піфагора, Платона, Аристотеля та Сократа. Розвиток ідей прав людини 
давньоримськими стоїками. Учення про права людини Сенеки, Аврелія, 
Цицерона, Ульпіана. Зміни у доктринальних поглядах на сутність прав людини 
за часів Середьовіччя. Павійська школа. Учення М. Падуанського, Ф. 
Аквінського та Августина про права людини. Вплив католицизму на розвиток 
ідей прав людини. Еволюція поглядів на права людини у добу Відродження та 
Просвітництва. Учення про права людини у працях Г. Гроція, Б. Спінози, Дж. 
Локка, Ш. Монтеск’є, Ж.-Ж. Руссо. Вплив буржуазно-демократичних революцій 
на розвиток ідей прав людини. Концепції прав людини у російській 
дореволюційній юриспруденції. Права людини в працях А. Радищева, Б. 
Чичеріна, В. Соловйова. Розвиток ідей прав людини у радянській політико-
правовій доктрині. Основні концепції прав людини та їх захисту у вітчизняній 
юридичній науці. 

Поняття та особливості міжнародного захисту прав та свобод людини. 
 

Тема 2. Правова основа міжнародного захисту прав та свобод людини 
Еволюція міжнародних документів щодо захисту прав людини 1945-по 

теперішній час. Загальна декларація з прав людини та інші угоди у галузі прав 
людини. 

Конвенція про захист прав людини та основоположних свобод 1950 р. як 
регіональний документ у галузі прав людини. 

Міжнародний пакт про громадянські і політичні права. Міжнародний пакт 
про економічні, соціальні і культурні права.  

 
Тема 3. ООН та інші універсальні органи щодо міжнародного захисту 

прав та свобод людини 
Захист прав людини Комітетом ООН з прав людини. Діяльність ООН зі 

збільшення ефективності роботи органів, що здійснюють захист прав людини. 
Організація об’єднаних націй: створення, структура та компетенція. Система 
органів ООН у міжнародному механізмі захисту прав людини. 

 
Тема 4. Досвід країн ЄС у захисті прав людини 

Поняття і зміст Європейської системи захисту прав людини. Історія 
формування Європейської системи захисту прав людини. Європейська конвенція 
захисту прав людини і основоположних свобод. Європейська соціальна хартія. 
Рада Європи. Європейський суд з прав людини. Формування ЄСПЛ. 
Фінансування ЄСПЛ. Повноваження ЄСПЛ. Провадження в ЄСПЛ. 
Прийнятність справи. Позови до ЄСПЛ. Виконання рішення ЄСПЛ. Хартія 
основних прав Європейського Союзу. Європейський обмудсман. Організація 



безпеки і співробітництва в Європі. 
 

Тема 5. Захист прав людини у країнах Африки 
Поняття і зміст Африканської системи захисту прав людини. Історія 

розвитку Африканської системи захисту прав людини. Африканська хартія прав 
людини і народів. Банжульська хартія. Організація африканської єдності. 
Африканський союз. 

 
Тема 6. Система захисту прав людини у мусульманських країнах 

Поняття і зміст Міжарабської системи захисту прав людини. Історія 
розвитку Міжарабської системи захисту прав людини. Арабська хартія прав 
людини. Ліга арабських держав. Арабський суд з прав людини. 

 
Тема 7. Міжамериканський досвід захисту прав людини 

Поняття і зміст Американської системи захисту прав людини. Історія 
розвитку Міжамериканської системи захисту прав людини. Американська 
конвенція прав людини. Організація американських держав. Американський суд 
з прав людини. 

 
Тема 8. Захист прав людини, що здійснює ОБСЄ 

Організація з безпеки і співробітництва в Європі. Структура ОБСЄ. Статус 
органів та уповноважених осіб ОБСЄ у сфері захисту прав людини. 

Співпраця ОБСЄ з іншими міжнародними організаціями у сфері захисту 
прав людини. Співпраця ОБСЄ та Ради Європи. 

 
Тема 9. Поняття та особливості міжнародного судочинства 

Поняття, об’єкт, система, принципи міжнародного судочинства. Джерела 
міжнародного судочинства. 

Міжнародні судові установи загальної компетенції. Міжнародний суд 
ООН. Суд Європейського Союзу. Римський статут. Міжнародний кримінальний 
суд. Європейський суд з прав людини. 
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